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Selen als Spurenelement in der entdeckt in einer
R Schwefelsaurefabrik
Rinder- und Pferdehaltung
Selen ist in der 21.
Ammosaur? Selen als Spurenelement in der Rinder- und
Selenocystein N . . .
Pferdefiitterung ist zwar nur in kleinen Mengen
enthalten e ;
T — notig, aber ein Selenmangel kann zu schweren
wichtigen Enzymen Krankheiten filhren. Gerade Norddeutschland,
insbesondere das Gebiet um den Jadebusen, gilt als
Selenmangelgebiet, sodass die Griser dieser Region Steckbrief
keine ausreichende Selenversorgung der Tiere Selen ist ein Halbmetall,
gewihrleisten. bei Raumtemperatur fest
. . und kommt in
Bei einem  Selenmangel kann es  zur .
verschiedenen

Wei3muskelkrankheit kommen, die zu einem steifen
Gang, Muskelzittern sowie Muskelschwéche fithren
kann, aber auch todlich verlaufen kann, wenn Herz
und Atmung betroffen sind. Weitere Folgen von
Selenmangel sind Fruchtbarkeits- sowie
Gebédrmutterprobleme bei Kiihen, lebensschwichere
und anfillige Kélber und Fressunlust. Ein
Uberschuss an Selen, welcher in der Regel nur bei
Uberdosierung von Spurenelementen/ Mineralfutter
durch den Menschen vorkommt, kann zu
Herzmuskelentziindungen mit Herzversagen fiihren.

Modifikationen vor:
schwarzes, graues und
rotes Selen.

Die Spanne zwischen

Mangelkonzentration Um eine ausreichende und richtige Selenversorgung
und einer toxischen sicherzustellen, vor allem in unserer
Selenkonzentation Selenmangelregion, werden Jungrindern vor dem
(Uberdosierung) ist sehr Weideaustrieb Langzeitboli eingegeben, die die
gering — daher ist eine Selenversorgung liber 6 Monate gewéhrleisten, bei
exakte und richtige Pferden und Milchkiihen wird die Versorgung meist
Versorgupg bpsonders durch Fitterung entsprechender Mineralfutter
wichtig sichergestellt.

Auch bei Menschen kann es zu Selenmangel mit
Mangelerkrankungen kommen, allerdings ist der
Selenbedarf durch eine normale Ernahrung fast immer
gedeckt. Bei Vegetariern und Veganern kann es aber
vereinzelt zu einem Selenmangel kommen, weil vor
allem Fleisch und Fisch einen hohen Selengehalt
von Katharina Eiting, CH 12 aufweisen
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